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    Lille, le 2 juin 2009. 
 
 
 
 
Chers Collègues, 
Chers Amis, 
 
 Je profite de la proximité de notre congrès biennal à Romme 
pour vous adresser (enfin) mon courrier d’information annuel. Je l’ai 
reporté en raison de la succession d’événements (positifs) concernant 
notre association. 
 
 Mais d’abord, je veux insister sur l’importance de vous 
inscrire et de faire venir vos jeunes collaborateurs à notre prochain 
congrès à Rome, du 18 au 20 juin. Le programme scientifique est très 
alléchant et la ville éternelle un site magnifique. Je remercie notre 
collègue et ami, Rocco BELLANTONE, d’avoir organisé parfaitement 
avec son équipe un programme social passionnant. Beaucoup d’entre 
nous connaissent ses talents d’organisateur et nul doute que ce congrès 
aura beaucoup de succès, tant par sa participation française 
qu’italienne. 
 
 Il commencera dès le mercredi 17 pour la cérémonie 
d’inauguration incluant une prestation télévisée et se terminant par un 
concert et une dégustation de produits régionaux. Rocco compte sur la 
présence de nombreux français et je me permets d’être son 
intermédiaire pour vous convier tous à venir à cette cérémonie. 

 
 Le congrès sera à la fois classique, dans ses séances, et atypique car bilingue. Le jeudi sera une journée de 
formation continue médico-chirurgicale où les présentations seront partagées entre français et italiens. Vendredi, 
notre congrès aura lieu en parallèle avec le congrès italien, avec traduction simultanée dans les deux salles, 
comme pour tout le reste du congrès. Les deux congrès se réuniront le samedi pour des séances mixtes. 
 
 Les organisateurs ainsi que l’AFCE ont fait des efforts pour que nos jeunes collègues participent à ce 
congrès et découvrent notre association. Les présentateurs des dix meilleures communications auront deux nuits 
payées à l’hôtel par les organisateurs. Leur inscription est prise en charge par l’AFCE. L’organisation de ce 
congrès s’est faite en bonne collaboration entre les organisateurs locaux et le Bureau. Cela nous a pris du temps 
mais nous a pas empêché de mener à terme d’autres projets témoins de la vitalité de notre association. 
 
 Tout d’abord, notre site web s’est enrichi de recommandations et du livret d’informations pour les 
thyroïdectomisés. Je remercie Frédéric TRIPONEZ d’avoir pris ma succession comme webmaster avec beaucoup 
de dynamisme. Il a donc rejoint notre Bureau qui accueille également Eric MIRALLIE nommé responsable des 
projets de recherche. 
 
 La structure de notre association a été modifiée puisque, comme vous le savez, nous avons accepté la 
nomination de membres associés qui ne peuvent actuellement pas postuler comme membres titulaires mais ont 
quatre ans pour le faire, en étant dispensés de cotisations d’ici là. Mais surtout, je tenais à tendre la main à 
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d’autres spécialistes qui s’occupent comme nous de certaines glandes endocrines, mais pas toutes. Je veux parler 
des ORL et des urologues. J’avais fait une demande de diffusion de ce message par l’intermédiaire des Sociétés 
Françaises, en vain. Les contacts que j’ai établis directement ont conduit à l’intégration de plusieurs ORL, dès le 
mois d’octobre 2008. J’en suis ravi et espère que ce n’est qu’un début d’un partenariat qui ne peut être que 
fructueux. 
 
 Nous avons également établi une relation avec les chirurgiens bariatriques en organisant ensemble une 
séance de formation chirurgicale continue lors du prochain congrès de l’AFC à Paris, en octobre. Il semble 
souhaitable de maintenir une collaboration entre nos deux spécialités endocrinienne et métabolique. 
 
 Avant de conclure sur la vitalité et le dynamisme, ainsi que la représentativité de l’AFCE, je finirai en 
félicitant les deux universitaires récemment nommés : Eric MIRALLIE à Nantes et Frédéric SEBAG à Marseille. 
Bravo à eux de perpétuer une tradition de Chirurgie Endocrinienne. 
 
 Notre « spécialité » est reconnue à de nombreux niveaux. Tout d’abord au CNU de Chirurgie Générale où 
la présentation que j’y ai faite a bien été perçue, en particulier notre souhait de ne pas nous individualiser, et 
éventuellement de fédérer les deux CNU de Chirurgie Générale et de Chirurgie Digestive. 
 
 Nous sommes également reconnus par la Fédération de Chirurgie Viscérale et Digestive où nos trois 
représentants ont siégé. A ce sujet, j’insiste pour que ceux d’entre nous qui doivent déclarer trois événements 
porteurs de risque (EPR) sur le site de l’HAS dans le cadre de l’accréditation en rapportent au moins un ou deux 
de Chirurgie Endocrinienne. Le but est bien entendu de montrer que nous existons et, à terme probablement, de 
sortir des recommandations pour la chirurgie que nous faisons. Je propose dans l’immédiat de déclarer soit une 
laryngoscopie pré-opératoire mettant en évidence une paralysie de corde vocale asymptomatique, soit un dosage 
systématique de calcitonine qui modifie la prise en charge chirurgicale ou, enfin, le dosage systématique de 
calcémie pré-opératoire faisant porter le diagnostic d’hyperparathyroïdie primaire associée à un goitre. Ce type 
d’EPR semblait recevable d’après les représentants de la FCVD que j’ai rencontrés lors d’une réunion 
d’informations à Lille sur ce sujet. 
 
 L’AFCE et les membres du Bureau ont largement contribué à des travaux multidisciplinaires pour aboutir à 
des recommandations de la SFE, du GTE, de l’HAS et de l’InCa. La plupart de ces documents sont mis on line 
sur le site de l’AFCE ou le seront lorsqu’ils seront finalisés. 
 
 Enfin, l’AFC nous a fait l’honneur de retenir un de nos projets comme rapport national en 2012. Jean-Louis 
PEIX, Muriel MATHONNET et Frédéric SEBAG vous contacteront pour ce travail sur les tumeurs 
surrénaliennes. Je vous remercie d’avance d’y participer et leur souhaite bonne chance. Je sais qu’ils peuvent 
compter sur nous tous. 
 
 J’espère vous rencontrer prochainement en grand nombre à Rome pour remercier massivement Rocco 
BELLANTONE de nous avoir invités et pour le magnifique programme qu’il a prévu. Faites participer vos jeunes 
élèves au congrès et en s’inscrivant comme membres associés afin qu’ils bénéficient des avantages que nous 
essayons de donner à nos futurs membres. Comptez sur le dynamisme de votre Bureau pour développer et faire 
reconnaître notre belle spécialité. 
 
 Veuillez croire, Chers Collègues, Chers Amis, en ma cordiale amitié. 
 
 
 
        Professeur Bruno CARNAILLE, 

 
 
 
 
PS merci ceux qui ne l’ont pas fait de s’acquitter de leur cotisation 2009, afin de maintenir nos finances 
saines. 
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